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parafso habitable sobre una pequefia y errante roca en la vastedad del universo.

Por lo general 1a historia de nuestro planeta se ha entendido bajo la idea de que lo que
controla la vida y su evolucién no es lo vivo, sino lo inanimado. Segun este paradigma, serfan
el entorno, las fuerzas de la seleccion natural, las mutaciones, las derivas genéticas y un sinfin
de procesos los encargados de moldear las caracteristicas de los organismos vivos y sus
comportamientos. Estos serfan el lienzo en el que el entorno esculpe caprichosa e
impredeciblemente sus formas internas y externas, el funcionamiento y la forma de actuar.
Esta version sobre la evolucion de la vida es narrada por una sola especie, una corta rama del
arbol: el Homwo sapiens, que hace parte de las mas de ocho millones de especies potenciales que
podrian habitar el planeta. Es una visién antropocéntrica de la evolucién, descrita como un

lento y aburrido viaje hacia la autodenominada ctspide de la creacion.

Segun el principio de la evolucién, no se trata de un proceso guiado por los organismos
para alcanzar un objetivo, ni hay una intencién o direcciéon en la selecciéon natural. La
evolucién, como esta formulada, pone las condiciones ambientales como el marco definitorio
para que la vida haga cambios graduales y acumulativos. La selecciéon natural describe como
los individuos con caracteristicas mejor adaptadas a su entorno —algunos prefieren
denominarlos «los mas fuertess— tienen una mayor probabilidad de sobrevivir y reproducirse.
Ademas, estas Optimas caracteristicas vendrian de mutaciones o mezclas genéticas previas sin
relacién directa con las necesidades ambientales del entorno nuevo. En suma, segun el

paradigma vigente, los organismos no «deciden» sus cambios.

La teoria de la evolucion ha sido repetida y fuertemente respaldada por maltiples fuentes y

disciplinas: el registro fosil, la genética, la biologia molecular y la anatomia comparada, entre
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otros; por lo tanto, no causa mayores dudas. Sin embargo, lo que quiero cuestionar con este

escrito es el papel «pasivo» de los organismos en el disefio y direccion de la vida misma.

Segun lo veremos, no solo el ambiente ni el individuo mejor adaptado son los principales

protagonistas de la evolucion de la vida, sino también, muy especialmente, los

microorganismos unicelulares, que, paso a paso, construyeron un patrén de éxito. Sin guias
previas ni planes premeditados, articularon —en el mismo acto de existir— un manual para
hacer habitable la Tierra y expandir la vida. Un manual que bien puede reunir los principios
que preceden y gobiernan la inteligencia natural.

Este manual incluye:

1. Enfrentar los desafios. En los limites, las crisis producen circunstancias que hacen
imperiosa la necesidad de resolver problemas o aprovechar oportunidades significativas.
Cambios ambientales dramaticos, competencias por recursos y cambios en la disponibi-
lidad de elementos se convierten, principalmente, en el detonante de trascendentales

innovaciones biolégicas para los organismos.

2. Establecer comunicacion. Luego de una lectura e interpretacion detallada del entorno,
los organismos asimilan pequefios cambios y las respuestas quedan inscritas y
almacenadas en sus genes y metabolismos. Ademas, tienen la capacidad de comunicar a
otros o leer de otros la naturaleza y las implicaciones potenciales de lo que esta

ocurriendo o podria ocurrir en el entorno.

3. Intercambiar conocimientos. El conocimiento se vuelve un activo disponible.
Aquellos que estén mas dispuestos a ceder y recibir este activo estan en mejores
condiciones para enfrentar el cambio. Los genes son el conocimiento de los organismos y
mientras estén dispuestos a cederlos, transferirlos y recibitlos, produciran un rango
exponencialmente ampliado de posibles combinaciones para dar respuestas innovadoras

ante un peligro o una oportunidad.
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4. Agruparse, diferenciarse y especializarse. El contacto fisico facilita mayor
intercambio para transmitir lo que ocurre en el entorno y aumentar las probabilidades de
tener respuestas coordinadas. Algunos miembros, debido a su posiciéon dentro del grupo,
pueden aportar informacion, respuestas especificas o actividades particulares. Ademas,
algunos miembros pueden diferenciarse y especializarse, transformando completamente su

forma y metabolismo en beneficio del grupo.

5. Establecer alianzas y buscar sinergias. Las alianzas con otras especies
incrementan exponencialmente la capacidad de respuesta ante desafios u oportunidades
significativas. Incluye colaboracién, adquisiciones, integraciones y fusiones entre organismos

vivos de diferentes reinos, en los que uno puede terminar como 6rgano de otro organismo.

0. El altruismo hace posible la vida multicelular. Un organismo renuncia a su
individualidad y capacidad de reproducirse por si mismo, a costa del interés propio, en
procura del bien de otros y del grupo. A cambio, se convierte en parte constitutiva de un
nivel superior de organizacion integrada. Se abandona la vida unicelular y los organismos se
combinan para formar entidades mas complejas, que luego se reproducen como una sola
entidad. Esto es lo que hace posible la vida visible tal como la conocemos hoy.

Lo sorprendente es que este manual para enfrentar y resolver problemas, construir soluciones
y llevar la vida a nuevos e impensables niveles empez6 a descubrirse y ejecutarse por los mi-
croorganismos unicelulares hace 3800 millones de afios. Este planteamiento representa un
cambio con respecto al enfoque con el que hemos comprendido tradicionalmente los
mecanismos de la evolucion.

LLos humanos somos inteligentes debido a que hay inteligencia en la célula. No al revés. Pero,

entonces, tendrfamos que
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reconocer que también hay otros tipos de inteligencia en el resto de los organismos de todos
los reinos que habitan el planeta. No es romanticismo. Si analizamos la ciencia y la leemos con
otros 0jos, lo entenderfamos mejor. De hecho, cada una de las células que edifican nuestro
cuerpo alguna vez fueron dos organismos primitivos de los dos primeros reinos que se
fusionaron para crear el bloque de construcciéon de toda la vida visible como hoy la

conocemaos.

En una escala de inteligencia, ;dénde podria ubicarse a una especie como el Homo sapiens,
que busca afanosamente vida en otros planetas mientras acaba con la biodiversidad y atenta
contra la vida de su especie en su propio planeta? ;Una especie que busca sefiales de presencia
de agua en otros mundos mientras una cuarta parte de su propia especie no tiene acceso a agua
limpia? ;Una especie que busca pequefas sefiales de algin planeta verde en galaxias lejanas,
cuando en el propio se ha perdido el 30 % de los bosques en los ultimos 200 afios? ¢Una
especie que trabaja y suefa con llevar su linaje a otros planetas cuando se ha convertido en el
verdugo de la Tierra al alterar negativamente todos los ecosistemas naturales de su propio
planeta? ;Una especie que renuncia a escuchar las advertencias de la ciencia sobre el impacto
y las consecuencias de nuestro accionar y renuncia a la verdad abriendo sus mentes para creer
solo en lo que quiere creer —o lo que otros quieren que crea— y no en lo que necesita saber

con urgencia?

En esta misma escala de inteligencia, ¢dénde podria ubicarse a un microorganismo que,
tomando genes prestados, resolvié el problema de crear su propio alimento y el de otros
usando solo agua, diéxido de carbono y luz del Sol? :Una especie que cre6 una zona de vida
oxigenada protegida por una capa protectora de los rayos UV solares? ¢Una especie que se

ali6 una y otra vez con otros organismos hasta idear el habitante perfecto para el



27 INTRODUCCION

nuevo mundo creado? ;Una especie a la que, por el resultado de sus acciones, se le pudiera
adjudicar la visiéon de evolucionar para construir un mundo en el que la energfa, el

conocimiento y el alimento estuvieran disponibles para todos?

Este organismo y sus descendientes hicieron de este planeta un paraiso en el que tenfan
todo para sobrevivir, sin necesidad de expandirse hacia otros. Definitivamente, la inteligencia
del Homwo sapiens esta sobrevalorada, como lo dirfa Stephen Hawking, mientras se subvalora la

de otras especies.

Hace 1200 millones de anos la vida era invisible para nuestros ojos. Compuesta de
microorganismos de una sola célula, la vida estaba contenida en los mares, los lagos y las
corrientes de agua del planeta. El héroe invisible y su legiéon estaban recuperando los niveles
de oxigeno de la atmosfera, pero aun era solo del 10 % del actual, que es del 21 %. El reto
inmediato era el salto fuera del agua para acondicionar las masas de tierra firme. La coalicién
de organismos que emprenderia esta hazafia ya habia aprendido y probado un patrén de éxito
inscrito en su inteligencia evolutiva que aplicarfa para emprender este viaje. Hasta ese
momento habia usado un manual con el que reflexivamente habia resuelto los desafios que

habia enfrentado.

En todo este periplo, conoceremos cémo un elemento se erige como el verdadero héroe de
toda esta saga y en un movimiento magistral y Gnico en el universo, perfeccioné el uso de la
energia del Sol y el agua para producir alimento y la oxigenacion de la Tierra. Del mismo
modo, veremos como individuos de reinos diferentes y habitantes de extremos antagénicos
fusionaron sus cuerpos para producir la célula compleja, que es la unidad basica de la vida de
los reinos visibles. Presenciaremos como un héroe se instalé6 como organismo en una de las

células complejas resultantes para crear el organismo perfecto que habitarifa el planeta
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Tierra, al que domestico y transformo para albergar la vida como hoy la conocemos.

En un nivel superior, unico, revolucionario y singular se encuentra este héroe. No tuvo que
viajar hasta el Sol para extraer su energfa, pues implement6 la tecnologia necesaria para
capturarla aca, a mas de 150 millones de kilémetros de distancia. Literalmente domé la Tierra,
cambi6 el entorno, oxigenod el planeta, cre6 una zona de vida nueva y evoluciond hasta
convertirse en el organismo perfecto para habitarla. Asi mismo, ampli6 los horizontes de la

evolucién y se convirtié en fuente de energfa y alimento para el resto de las formas de vida.

Todavia no hay un consenso universal sobre cual deberia ser el proposito o visibn comun
de la especie Homo sapiens. Podriamos tomar prestado del superhéroe su historia de
transformacion, las alianzas y coaliciones para inspirar la construccion de un proposito comun:
la preservacion de la Tierra heredada como un parafso habitable y biodiverso en donde la

energia, el conocimiento y el alimento estén disponibles para todos.

Mi desafio, después de afios de estudio, fue construir una version «comprensible» de la
ciencia de la vida representada en este libro que hoy tiene en sus manos. La invitacién para los
lectores es apreciar de una manera diferente la inteligencia que reside en la naturaleza que nos
rodea para que juntos seamos mas conscientes de la responsabilidad que tenemos en la
preservacion del irrepetible e inigualable legado que nos han dejado los microorganismos: la

vida en nuestro planeta.

Empecemos.



